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■ La biodiversité marine subit depuis quelques années une dégradation rapide. Elle est en 
particulier fragilisée par la surpêche et la pollution (déchets marins, marées noires,..) et 
les espèces marines semblent souffrir de plus en plus des activités humaines.  

 

■ La France est spécialement concernée par ces problèmes environnementaux car elle 
possède le 2ème domaine maritime au monde, établi sur les trois océans de la planète. 
Le domaine en question accueille notamment 20% des atolls du globe. 

 

■ Le patrimoine marin de France est très riche, il représente un réservoir de ressources 
vivantes très important. La France est renommée en particulier pour son activité de 
pêche et sa production conchylicole (huîtres, moules..). Les côtes françaises sont d’autre 
part des destinations touristiques réputées.  

 

■ Il paraît donc primordial de préserver la richesse de l’espace marin français, 
notamment en développant « les aires marines protégées ». Il s’agit d’espaces 
délimités en mer qui ont des objectifs de protection de la nature à long terme, souvent 
liés à des buts de développement socio-économique. En sauvegardant son domaine 
marin, la France pourra tenter de répondre aux aspirations internationales qui visent une 
protection des milieux marins de 10% en 2012, et 20 à 30% à plus long terme. 
 

■ L’Agence des aires marines protégées, sous tutelle du Ministère de l’Economie, de 
l’Energie, du Développement durable et de la Mer a été créée en 2007. Elle a pour mission 
principale d’aider à la création et à la gestion de ces aides marines protégées. Elle 
apporte également son soutien technique concernant les politiques publiques liées à 
la gestion de l’espace marin. 

Le contexte de l’enquête (1/2) 
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■ Pour aider à la mise en œuvre des politiques publiques, l’Agence des aires marines 
protégées a instauré le programme « Tableau de bord des mers françaises ». Il a pour 
vocation de faire un état des lieux des connaissances sur la santé environnementale de la 
mer.  
 

■ L’Agence des aires marines protégées participe également à l’animation de l’Observatoire 
National de la mer et du littoral (ONML). L’ONML a pour objectif de diffuser des 
informations sur les territoires littoraux et la mer. Elle réalise le tableau de bord des mers 
françaises, et évalue ainsi la sensibilité des Français vis-à-vis de la mer, et mesure 
son évolution à travers une enquête d’opinion barométrique.  

 

■ Ce dispositif d’interrogation annuel permet d’évaluer et de comprendre les rapports 
qu'entretiennent les Français avec la mer. Cette enquête permet également d’associer 
les citoyens à la définition des politiques publiques liées à la gestion de la mer en 
France métropolitaine pour les années à venir. 

 

■ Un sondage permettant de répondre à ces objectifs, créé en 2009, est donc reconduit 
annuellement. L’an dernier, l’étude avait été réalisée par LH2 et portait plus 
spécifiquement sur une analyse économique et sociale du coût lié à la dégradation du 
milieu marin pour la Directive Cadre Stratégie pour le Milieu Marin. 

■ Cette année, le sondage reprend l’essentiel du questionnaire de 2009 et 2010 pour la 
métropole et permet d’analyser des évolutions interannuelles. 

Le contexte de l’enquête (2/2) 
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Les objectifs de l’étude 
■ L’objectif de cette enquête était de réaliser un état des lieux des perceptions de la population française concernant 

les problèmes environnementaux liés à la mer en France métropolitaine, en répondant à 3 objectifs centraux : 

 
 1. CONNAITRE LE PROFIL DES 

FRANCAIS EN TERMES DE 
PROXIMITE A LA MER 

 

2. DETERMINER LES PREOCCUPATIONS 
DES FRANCAIS CONCERNANT LA 

SANTE DE LA MER 

 Leur perception de l’état de santé des mers et des océans en 
général 

 Leur jugement sur les principales menaces pesant sur la santé 
environnementale des mers et des océans 

 Leur opinion sur la façade où les problèmes environnementaux sont 
les plus importants 

 Leur opinion concernant les activités humaines en mer et la 
protection de l’environnement marin 

 

 Leur attachement personnel à une façade maritime 
métropolitaine 

 Leur intérêt pour les thématiques liées à la mer 

 Les différents usages qu’ils font de la mer 

 Leur connaissance de la part de l’outre-mer dans les eaux 
françaises 

3. EVALUER LES ACTIONS  
MISES EN OEUVRE 

 

 Leur jugement sur l’adéquation des mesures mises en œuvre 
concernant la protection de la mer 

 La notoriété de différentes instances et mesures liées à la mer 
et au littoral (lois, établissements) 

 Leur jugement sur l’exploitation du domaine maritime par type 
d’activité 
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Note technique 

 
 Sondage réalisé pour : L’Agence des aires marines protégées 
 
 
 Dates de réalisation : du 30 mai au 31 mai 2012 
 
 
■ Mode de recueil : Enquête téléphonique réalisée auprès d’un échantillon de 1309 

Français âgés de 18 ans et plus représentatif de la population française  
 

 Un « sur-échantillon » complémentaire de 300 habitants des départements côtiers a été 
interrogé afin d’obtenir des bases de lecture suffisantes pour chacune des  façades maritimes. 
Ce sur-échantillon a été ramené à son poids dans la population nationale pour la lecture des 
résultats d’ensemble. 

 
■ Méthode des quotas appliquée aux variables suivantes : sexe, âge, 

profession du chef de famille, région de résidence et catégorie d’agglomération. 
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Résultats détaillés > 
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Les Français et leur 
proximité avec la mer 

1 
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Habiter en bord de mer, une préférence qui 
progresse dans la population française 

Q1. Si vous aviez le choix, préféreriez vous habiter plutôt … ?  
Base : Ensemble (1309 français) 

38

34

14

13

1

En bord de mer 

A la campagne 

En ville 

A la montagne 

Ne se prononce pas* 

En  % 2006 2009 

37% 

18% 

39% 

16% 

32% 

36% 

11% 11% 

• Moins de 10 km de la mer : 58%  
• Ouvriers :  47% 

NB : Pas d’historique pour cette question en 2008, 2010 et 2011 

*Item non suggéré 

• De 10 à 99 km de la mer : 42%  

• 18-24 ans : 25% 
• Inactifs : 18% 
• Femmes : 16%  

• Cadres : 20% 
• Hommes : 16% 

1999 

16% 

43% 

26% 

14% 
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La mer : des sources d’intérêt multiples 
Evolution interannuelles 

Q2. Parmi les thématiques suivantes relatives à la mer, quelles sont celles qui vous intéressent ? Plusieurs réponses possibles 

88

79

70

67

55

44

30

3

En  % 

NB : Pas d’historique pour cette question en 2006, et 2008 

La mer de façon générale 

La " faune et la flore marine "  
(la biodiversité marine) 

Les pollutions marines 

La culture et le patrimoine maritimes 

Les sports et loisirs nautiques 
 

L'activité économique et sociale du 
secteur maritime 

La Marine nationale 

Aucune de ces thématiques* 

*Item non suggéré 

** En 2009 l’intitulé de l’item était : la sécurité des transports maritimes et les pollutions marines  

2009 2010 

84% 

51%** 

62% 

79% 

53% 

79% 

63% 35% 

2011 

69% 

70% 

85% 

59% 

48% 30% 47% 

46% 24% 39% 

31% 14% 27% 

Base : Ensemble (1309 français) 

1/3 
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La mer de façon générale 
• Cadres : 96%  

 
La faune et la flore marine 

• 50-64 ans : 85% 
 

Les pollutions marines 
• Côte Méditerranée : 78%  
• 50-64 ans : 77% 
• Retraités : 74% 

La culture et le patrimoine maritimes 
• 50-64 ans : 75% 
• Retraités : 74% 
• 65 ans et + : 73% 

Les sports et loisirs nautiques 
• 18-24 ans : 79% 
• Ouvriers : 67%  
• Hommes : 59%  

L’activité économique 
• 65 ans et + : 55%  
• Retraités : 55% 
• Côte Méditerranéenne : 55% 
• Moins de 10 km de la mer : 55% 
• 50-64 ans : 51% 

La marine nationale 
• 65 ans et + : 42% 
• Moins de 10 km de la mer : 41% 
• Retraités : 39% 
• Habitants côtiers : 35% 

84 85
88

79 79

51

79

48 47

24

46

39
44

63

14

31
27

30

53

70

62

70

69

30

55
59

35

67

0

20

40

60

80

100

2009 2010 2011 2012

Q2. Parmi les thématiques suivantes relatives à la mer, quelles sont celles qui vous intéressent ? Plusieurs réponses possibles 
Base : Ensemble (1309 français) 

NB : Pas d’historique pour cette question en 2006. 

En  % 

Les sports et loisirs nautiques 

La mer de façon générale  

La faune et la flore marine  

L’activité économique 

La culture et le patrimoine 
maritimes 

La marine nationale 

Les pollutions marines 

La mer : des sources d’intérêt multiples 
Historique 

2/3 
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Q2. Parmi les thématiques suivantes relatives à la mer, quelles sont celles qui vous intéressent ? Plusieurs réponses possibles 

88

79

70

67

55

44

30

3

En  % 

La mer de façon générale 

La " faune et la flore marine "  
(la biodiversité marine) 

Les pollutions marines 

La culture et le patrimoine maritimes 

Les sports et loisirs nautiques 
 

L'activité économique et sociale du 
secteur maritime 

La Marine nationale 

Aucune de ces thématiques* 

*Item non suggéré 

Côte 
Méditerranée 

Côte 
Atlantique 

Côte de la 
Manche 

89% 

71% 

83% 

70% 

51% 

42% 

29% 

67% 

78% 

90% 

61% 

63% 

43% 

30% 

70% 

76% 

89% 

73% 

51% 

50% 

33% 

Base : Ensemble (1309 français) 

2% 2% 2% 

La mer : des sources d’intérêt multiples 
Résultats par façade préférée 

3/3 
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40

37

20

2

1

• Résidents « Golfe de Gascogne » : 85% 

Q3. Parmi les côtes françaises suivantes, à laquelle vous sentez-vous le ou la plus attaché(e) ? 

*Item non suggéré 

L’Atlantique  
(de la pointe de la Bretagne  

à la frontière espagnole) 

La Méditerranée 

La Manche et la Mer du Nord  
(de la pointe de la Bretagne  

à la frontière belge) 

Je n’arrive pas à choisir,*  
je suis attaché à plusieurs côtes 

Je ne suis attaché à* 
 aucune des côtes 

En  % 2011 

36% 

NB : Pas d’historique pour cette question en 2006, 2008, 2009 et 2010 

37% 

24% 

2% 

1% 

Base : Ensemble (1309 français) 

• Résidents « Méditerranée » : 85% 
• 18-24 ans : 48% 
• 25-34 : 44% 
• 200 km et + de la mer : 42% 
• Non côtiers : 40% 

• Résidents  « Côte de la Manche » : 59% 

L’Atlantique passe devant la Méditerranée au 
classement des façades préférées des Français 

1/2 
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Q3. Parmi les côtes françaises suivantes, à laquelle vous sentez-vous le ou la plus attaché(e) ? 
Base : Ensemble (1309 français) 

REGIONS 

Carte de France ? 

Côte de la Manche / 
Mer du Nord - 20% - 

Côte Atlantique - 40% - 

Côte méditerranéenne 
- 37% - 

Région 
parisienne 

Nord-est 

Nord-ouest 

Sud-ouest 

REGIONS 

En UDA 5 ? 

Sud-est 

42% 

36% 

55% 

31% 

34% 

34% 

68% 

69% 

Des attachements fortement liés aux zones de 
résidence 

2/2 
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Q4. Vous, personnellement, quels usages faites-vous de la mer ? Plusieurs réponses possibles  

*Item non suggéré 

84

78

59

27

22

18

5

3

En  % 2010 

82% 

20% 

53% 

22% 

7% 

• Cadres : 91% 
• 35-49 ans : 89% Pour des promenades, l'observer, pour 

son attrait esthétique 

Vous en faites un usage balnéaire c'est à 
dire pour la plage ou la baignade 

Vous consommez beaucoup de poissons 
et de fruits de mer 

Vous pratiquez des sports nautiques et 
activités de plaisance, autres que la 

pêche de loisir 

Vous pratiquez la pêche comme loisir 

Vous utilisez la mer comme moyen de 
transport (pour vous déplacer) 

Pour une activité professionnelle 
 (pêche / autre) 

Ne se prononce pas* 

79% 

28% 

NB : Pas d’historique pour cette question en 2006, 2008, 2009 et 2011 

Base : Ensemble (1309 français) 

• 25-34 : 92% 
• CSP –  : 86%  

• Femmes : 64% 
• Retraités : 64% 
• Habitants côtiers : 62% 

•18-24 ans : 44% / 35-49 ans : 33% 
• CSP+ : 36% 
• Hommes : 31% 
• Non côtiers : 30% 

• Ouvriers : 40% / Moins de 10 km : 28%  
• Hommes : 31% / Habitants côtiers : 26% 

• Résidents « Méditerranée » : 29% 

La mer, un paysage et un loisir 
Evolutions interannuelles 

1/2 
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Q4. Vous, personnellement, quels usages faites-vous de la mer ? Plusieurs réponses possibles 

*Item non suggéré 

Base : Ensemble (1309 français) 

84

78

59

27

22

18

5

3

En  % 

Pour des promenades, l'observer, pour 
son attrait esthétique 

Vous en faites un usage balnéaire c'est à 
dire pour la plage ou la baignade 

Vous consommez beaucoup de poissons 
et de fruits de mer 

Vous pratiquez des sports nautiques et 
activités de plaisance, autres que la 

pêche de loisir 

Vous pratiquez la pêche comme loisir 

Vous utilisez la mer comme moyen de 
transport (pour vous déplacer) 

Pour une activité professionnelle 
 (pêche / autre) 

Ne se prononce pas* 

Côte 
Méditerranée 

Côte 
Atlantique 

Côte de la 
Manche 

62% 

71% 

86% 

23% 

24% 

16% 

5% 

4% 

55% 

85% 

84% 

30% 

23% 

23% 

5% 

1% 

64% 

79% 

85% 

27% 

21% 

15% 

5% 

3% 

La mer, un paysage et un loisir 
Résultats par façade préférée 

2/2 
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Les Français et leurs 
préoccupations liées à 
la mer 

2 
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Q7. Diriez-vous qu’aujourd’hui les océans et les mers du globe sont en… ?  

*Item non suggéré 

17%

58%

55%

61%

57%

18%

21%

21%

1%

1%

1%

23%

22%

21% 20%

1%

1%

1%

ST Bonne santé  ST Mauvaise santé  

TOTAL 

Côte de la Manche 

Côte Atlantique 

Côte Méditerranée 

17% 

23% 

22% 

24% 

82% 

76% 

77% 

76% 

Assez bonne santé Assez mauvaise santé Très bonne santé Très mauvaise santé Ne se prononce pas* 

Base : Ensemble (1309 français) 

Santé perçue de la mer : l’inquiétude progresse 
Résultats par façade préférée 

1/2 
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Q7. Diriez-vous qu’aujourd’hui les océans et les mers du globe sont en… ?  

NB : Pas d’historique pour cette question en 2006. 

11

24
16

25 22

89

76
84

73
77

0

20

40

60

80

100

2008 2009 2010 2011 2012

En  % 

ST Bonne Santé 

ST Mauvaise Santé 

Bonne Santé 
• 65 ans et + : 28% 
• Retraités : 28% 
• Hommes : 25% 

Mauvaise Santé 
• 25-34 ans : 85% 
• Bac+4 et plus : 84% 
• Employés : 82% 
• Femmes : 80% 
• Salariés : 80% 
 

Base : Ensemble (1309 français) 

Santé perçue de la mer : l’inquiétude progresse 
Evolutions interannuelles 

2/2 
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Parmi les menaces, la pêche intensive recule alors que les 
dégazages et marées noires restent fortement craints 

Q8. Selon vous, quelles sont les deux principales menaces pesant sur la santé environnementale des mers et des océans à l’échelle 
mondiale ? 2 réponses possibles 

42

41

37

30

28

18

1

En  % 

• Côte de la Manche : 49%  
• Retraités : 48% 
• Femmes : 46% 

NB : Pas d’historique pour cette question en 2006 et 2011 

*Item non suggéré 

Les dégazages provenant des navires 

Les marées noires 

Les rejets en provenance de la terre 

La pêche intensive 

Le réchauffement climatique 

L'urbanisation des côtes 

NSP* 

- Total supérieur à 100 en raison de la multiplicité des réponses -  

2008 2009 

48% 

43% 

29% 

32% 

38% 

40% 

25% 34% 

2010 

38% 

45% 

37% 

46% 

32% 48% 14% 

20% - 15% 

Base : Ensemble (1309 français) 

• Femmes : 46% 
• CSP – : 46%  

• Cadres : 50%  
• Hommes : 40% 

• CSP + : 40%  
• Hommes : 35%  
• 35-49 ans : 35% 

• 18-24 ans : 41% 
• Non côtiers : 31%  

• 25-34 ans : 24% 
• Hommes : 21% 

1/2 
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Q8. Selon vous, quelles sont les deux principales menaces pesant sur la santé environnementale des mers et des océans à l’échelle 
mondiale ? 2 réponses possibles 

42

41

37

30

28

18

1

En  % 

*Item non suggéré 

Les dégazages provenant des navires 

Les marées noires 

Les rejets en provenance de la terre 

La pêche intensive 

Le réchauffement climatique 

L'urbanisation des côtes 

NSP* 

Total supérieur à 100 en raison de la multiplicité des réponses  

Côte 
méditerranée 

Côte 
Atlantique 

Côte de la 
Manche 

43% 

38% 

45% 

29% 

25% 

15% 

- 

37% 

40% 

44% 

30% 

28% 

20% 

- 

34% 

44% 

39% 

30% 

30% 

19% 

1% 

Base : Ensemble (1309 français) 

Menaces perçues 
Résultats par façade préférée 

2/2 
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11

20

12 14

78

71
77

72

11 9 10 12

0

20

40

60

80

100

2009 2010 2011 2012

Pour protéger la mer, l’intérêt pour le développement 
d’activités vertueuses reste très important 

Q9. Des trois points de vue suivants, duquel vous sentez-vous le plus proche? 

NB : Pas d’historique pour cette question en 2006. 

En  % 

Il faut réduire 
significativement les 
activités humaines  

Il faut d'abord protéger les 
secteurs économiques 
liés à la mer  

Il faut développer des 
activités humaines plus 
respectueuses  

Il faut développer des activités humaines 
plus respectueuses 

• CSP + : 82% 
• A entendu parler de la loi du littoral : 75% 
• A entendu parler des parcs naturels marins : 
73% 
 
 

Il faut d'abord protéger les secteurs 
économiques liés à la mer 

• 65 ans et + : 17% 
• Retraités 17% 

Base : Ensemble (1309 français) 

1/2 
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Q9. Des trois points de vue suivants, duquel vous sentez-vous le plus proche?  

Base : Ensemble 

2

72

14

12

En  % 

*Item non suggéré 

Il faut développer des activités humaines 
 plus respectueuses de l'environnement  

marin afin de protéger la mer 

Il Il faut réduire significativement les 
activités humaines en mer 

 afin de protéger la mer 

Il faut d'abord protéger les secteurs 
économiques liés à la mer  

avant de protéger la mer 

Aucun de ces points de vue* 

Ne se prononce pas* 

Côte 
Méditerranée 

Côte 
Atlantique 

Côte de la 
Manche 

9% 

14% 

76% 

- 

11% 

15% 

72% 

1% 

15% 

14% 

70% 

- - 

2% 1% 1% 

La protection de la mer 
Résultats par façade préférée 

2/2 
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Q10. Concernant le domaine maritime français, où pensez-vous que les problèmes environnementaux sont les plus importants ?  

45

23

19

0

7

1

5

En  % 

• Bac+4 et  plus : 60% 
• Cadres : 56% 
• 200 km et + de la mer : 49%  

NB : Pas d’historique pour cette question en 2006 et 2008. En 2009 et 2010 les questions étaient posées sur des items différents. 

*Item non suggéré 

** En 2010  la Manche et la côte Atlantique étaient réunis dans le même item 

En Méditerranée 

Dans la Manche et en Mer du Nord (de la 
pointe de la Bretagne à la frontière belge) 

Dans l'Atlantique (de la frontière espagnole 
à la pointe de la Bretagne) 

En Outre-mer 

Les 4 zones* 

Aucune de ces zones* 

Ne se prononce pas* 

2011 

44% 

21% 

21% 

- 

Base : Ensemble (1309 français) 

• Hommes : 26% 

• 18-24 ans : 28% 

La Méditerranée reste la façade sur laquelle les problèmes 
environnementaux sont jugés les plus importants 

1/2 

10% 

4% 
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Q10. Concernant le domaine maritime français, où pensez-vous que les problèmes environnementaux sont les plus importants ?  

45

23

16

5

7

1

En  % 

NB : Pas d’historique pour cette question en 2006 et 2008 

*Item non suggéré 

Base : Ensemble (1309 français) 

Côte 
Méditerranée 

Côte 
Atlantique 

Côte de la 
Manche 

18% 

26% 

45% 

7% 

18% 

21% 

52% 

3% 

20% 

24% 

40% 

7% 

En Méditerranée 

Dans la Manche et en Mer du Nord  
(de la pointe de la Bretagne à la frontière belge) 

Dans l'Atlantique  
(de la frontière espagnole à la pointe de la Bretagne) 

En Outre-mer 

Les 4 zones* 

Ne se prononce pas* 

1% 

4% 

1% 

6% 

1% 

8% 

Problèmes environnementaux les plus importants 
Résultats par façade préférée 

2/2 
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Connaissance des 
instituions/mesures et 
attentes à l’égard des 
autorités publiques 

3 
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Une bonne connaissance des parcs naturels 
marins et de la loi littoral… 

Q12. Avez-vous déjà entendu parler … Plusieurs réponses possibles 

79

70

39

21

10

En  % • Retraités : 84%  
• 50-64 ans : 83% 
• Hommes : 83% 

NB : Pas d’historique pour cette question en 2006 et 2008 

*Item non suggéré 

...des parcs naturels marins 

...de la loi littoral 
 

...de Natura 2000 

...de l‘Agence des aires  
marines protégées 

Ne se prononce pas* 

2009 

27% 

70% 

- 

46%** 

Base : Ensemble (1309 français) 

• Retraités : 83% 
• 65 ans et + : 81% 
• Cadres : 80% 
• Moins de 10 km de la mer : 79% 
• 50-64 ans : 77% 
• Hommes : 76% 

• Retraités : 50% 
• CSP + : 49% 
• 65 ans et + : 48% 
• 50-64 ans 48% 
• Hommes : 47% 
• Moins de 10 km de la mer : 46% 

• Retraités : 30%  
• 65 ans et + : 31% 
• Hommes : 26% 
• Habitants côtiers : 25% 

1/2 

**En 2009 on parlait « des aires marines 
protégées » et non de l’Agence en elle-même. 
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…moins nette auprès des Français attachés à 
la Méditerranée. 

Q12. Avez-vous déjà entendu parler … Plusieurs réponses possibles  

79

70

39

21

10

En  % 

*Item non suggéré 

...des parcs naturels marins 

...de la loi littoral 
 

...de Natura 2000 

...de l‘Agence des aires  
marines protégées 

Aucun* 

Base : Ensemble (1309 français) 

Côte 
méditerranée 

Côte 
Atlantique 

Côte de la 
Manche 

41% 

71% 

81% 

23% 

11% 

44% 

76% 

83% 

21% 

7% 

32% 

65% 

75% 

21% 

12% 

2/2 
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20

42

23

7

8

• CSP – : 46% 
• Femmes : 45% 

La part de l’outre-mer dans le domaine maritime 
français reste largement sous estimée 

Q6. La France dispose d’un vaste domaine maritime. Selon vous, quelle est la part de l’outre-mer dans les eaux françaises ? 

En  % 2009 

25% 

24% 

40% 

8% 

NB : Pas d’historique pour cette question en 2006, 2008, 2010 et 2011 

Moins de la moitié 

La moitié 

Les trois quarts 

Plus de 95% 

Ne se prononce pas* 

*Item non suggéré 

Base : Ensemble (1309 français) 

• Femmes : 45% 

• Hommes : 25% 

• Hommes : 9% 

3% 
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71%

68%

64%

56%

41%

36%

24%

25%

32%

35%

44%

48%

3%

4%

1%

1%

1%

2%

3%

1%

3%

6%

10%

12% 4%

2%

1%

2%

Q5. La mer et les océans jouent-ils selon vous un rôle très important, assez important, peu important ou pas important du 
tout dans chacun des domaines suivants ? 

Rappel - Très 
Important -2009 

65% 

39% 

52% 

32% 

67% 

54% 

La richesse biologique  
(la faune et flore de la planète)  

La régulation du climat  
(la prévention des changements climatiques)  

Les ressources alimentaires  
(poissons, fruits de mer)  

Les échanges commerciaux  

Les ressources minérales et 
énergétiques (pétrole offshore, énergie 

éolienne offshore, matériaux)  

Les loisirs  

ST Important 

84% 

93% 

96% 

95% 

85% 

91% 

ST Pas 
important 

16% 

5% 

4% 

5% 

13% 

8% 

NB : Pas d’historique pour cette question en 2006, 2008, 2010 et 2011 

Assez important Peu important Très important Pas important du tout Ne se prononce pas* 

*Item non suggéré 

Base : Ensemble (1309 français) 

Le rôle de la mer : biologique, climatologique, 
alimentaire 
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Le transport maritime, les biotechnologies et l’énergie, des 
domaines sur lesquels des efforts pourraient être réalisés 

Q13. Diriez-vous que la France exploite trop, pas assez ou comme il faut, les ressources de son domaine maritime en ce 
qui concerne... ? 

15%

20%

35%

40%

45%

74%

63%

17%

32%

17%

6%

43%

22%

35%

11%

6%

7%4%

5%

3%

NB : Pas d’historique pour cette question en 2008 et 2011 

Le tourisme 

Le transport maritime 

La pêche 

Les biotechnologies (médicaments à 
base d'algues par exemple) 

L'énergie (éoliennes, courants, houle, 
énergie thermique des mers) 

 

2006 2009 

53% 

39% 

37% 

36% 

50% 

45% 

14% 12% 

2010 

38% 

38% 

47% 

12% 

21% 16% 20% 

Rappel % « Comme il faut »  
Pas assez Trop Comme il faut  Ne se prononce pas* 

*Item non suggéré 

Base : Ensemble (1309 français) 

1/2 
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Le tourisme 
• 18-24 ans : 56%  
• Golfe de Gascogne : 53% 
• Hommes : 50% 

Le transport maritime 
• 18-24 ans : 51% 
• De 10 à 49 km de la mer : 48% 
• Habitants côtiers : 44% 

Les biotechnologies 
• 18-24 ans : 31% 
• Femmes : 23% 

L'énergie 
• 18-24 ans : 28%  
• Ouvriers : 20% 
• Femmes : 19% 

50
53

47
4545

38
40

12
14

12

20

39

3536
37

15
16

21
20

0

10

20

30

40

50

60

2006 2009 2010 2012

Le transport maritime, les biotechnologies et l’énergie, des 
domaines sur lesquels des efforts pourraient être réalisés 

Q13. Diriez-vous que la France exploite trop, pas assez ou comme il faut, les ressources de son domaine maritime en ce qui 
concerne... ? 

NB : Pas d’historique pour cette question en 2006. 

En  % 

La pêche 

Le transport maritime 

L'énergie 

Le tourisme 

Les biotechnologies 

% Comme il faut  

Base : Ensemble (1309 français) 

3/3 
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Le tourisme un domaine dans lequel la France exploite 
trop les ressources de son domaine maritime ? 

Q13. Diriez-vous que la France exploite trop, pas assez ou comme il faut, les ressources de son domaine maritime en ce 
qui concerne... ? 

15%

20%

35%

40%

45%

74%

63%

17%

32%

17%

6%

43%

22%

35%

11%

6%

7%4%

5%

3%

NB : Pas d’historique pour cette question en 2008 et 2011 

Le tourisme 

Le transport maritime 

La pêche 

Les biotechnologies (médicaments à 
base d'algues par exemple) 

L'énergie (éoliennes, courants, houle, 
énergie thermique des mers) 

 

2006 2009 

24% 

29% 

7% 

39% 

14% 

13% 

5% 3% 

2010 

49% 

12% 

29% 

6% 

3% 2% 4% 

Rappel % « trop »  
Pas assez Trop Comme il faut  Ne se prononce pas* 

*Item non suggéré 

Base : Ensemble (1309 français) 

2/2 
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La protection de la mer : un domaine dans lequel 
les autorités publiques doivent encore agir 

Q11. Pensez-vous qu’en ce qui concerne la protection de la mer, les autorités publiques …  

69

23

5

3

En  % 2009 2010 

4% 9% 

21% 

70% 

33% 

63% 

• Ouvriers : 35% 
• Moins de 10 km de la mer : 30% 
• 25-34 ans : 29%  

NB : Pas d’historique pour cette question en 2006, 2008, et 2011 

*Item non suggéré 

…prennent des mesures mais 
 qui ne sont pas suffisantes 

…ne prennent pas de mesures ou 
des mesures inappropriées 

…prennent les mesures 
appropriées 

 

Ne se prononce pas* 

Base : Ensemble (1309 français) 

• Femmes : 72%  

Les autorités publiques …  
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Typologie : les Français 
et les aires marines 

> 

Remarque préalable :   
 
La typologie vise à regrouper les Français interrogés en classes homogènes en fonction de leur proximité de 
perceptions  en ce qui concerne l’état de santé de la mer. Ces classes sont construites en fonction des réponses 
données à 4 questions-clés.  
 

• Q2 : Intérêt pour les thématiques liées à la mer 
• Q1 : Préférence en matière d’habitat 
• Q4 : Usages de la mer 
• Q7 : Etat de santé perçu de la mer 

 
Sur cette base, 5 profils types de Français ont été obtenus. Les caractéristiques de chaque classe doivent être 
interprétées avec prudence : Il s’agit toujours d’écarts relatifs par rapport à la moyenne des personnes 
interrogées, cela ne signifie pas que l’ensemble des personnes de chaque classe partagent ces caractéristiques. 
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Les Français et la mer : 5 profils-types 

La mer est un espace naturel 

Fort intérêt pour 
la mer et les 
thématiques 

maritimes 

La mer est un espace de loisir ou de travail 

Les  
« désintéressés »  

(8%) 

Les  
« utilitaires » 

(5%) 

Les  
« vacanciers balnéaires »  

(50%) 

Les  
« écologistes »  

(11%) 

Les 
« campagnards » (21%) 

Faible intérêt 
pour la mer et 

les thématiques 
maritimes 
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LES « VACANCIERS BALNEAIRES»  
50% des Français 
 
 

 
 

Groupe majoritaire au sein de la population française, il 
s’agit d’une population qui fait de la mer un usage 

majoritairement touristique. Ce groupe est composé 
plus particulièrement de 35-49 ans, de Franciliens et 

d’individus issus de foyers de classes moyennes voire 
classes moyennes supérieures.  

 
Plus fortement intéressés que la moyenne par les 

thématiques marines, les « vacanciers balnéaires » se 
distinguent par un intérêt très net pour la plage, la 

baignade, les loisirs et sports nautiques. 
 

En revanche, ils font montre d’une préoccupation faible 
pour l’état santé de la mer qu’ils sont plus nombreux 

que la moyenne à juger « bon ». 

LES « CAMPAGNARDS » 
21% des Français 

 
 
 
 
 

Les « campagnards » sont une population plus âgée et composée 
de nombreux retraités. S’ils avaient le choix de leur lieu de vie, ils 

choisiraient majoritairement la campagne. Ces individus sont 
plutôt résidents de communes de moins de 20 000 habitants, non 

habitants de départements côtiers.  
 

Si leur éloignement de la mer est géographique, il se ressent 
aussi dans leurs usages, moins d’1/3 d’entre eux faisant un usage 

balnéaire de la mer contre 78% des Français. De même si 84% 
des Français sont « usagers » de la mer pour des promenades ou 

son aspect esthétique, ce taux n’est que de 50% chez les 
« campagnards ». 

LES « DESINTERESSES»  
8% des Français 

 
 
 

Population plutôt jeune, les « désintéressés » ont, à la différence de la 
population française (et même de celle des « campagnards »), un intérêt 

minoritaire pour les thématiques maritimes. Ils sont ceux qui se sont 
montrés les plus intéressés par la possibilité de vivre en ville s’ils en avaient 
l’opportunité et ne sont que 53% à s’intéresser à la faune et à la flore marine 

(contre 79% des Français). 

LES « ECOLOGISTES »  
16% des Français 

 
 
 

Au sein de cette population on retrouve des individus plus préoccupés que 
la moyenne par l’état de santé de la mer. Il s’agit plus significativement de 

cadres ou de professions intermédiaires, habitants de départements 
côtiers, d’individus ayant un niveau d’études supérieur ou égal à Bac+4. 

 

Ces individus résident plus près de la mer que la moyenne et font état de 
plus d’intérêt pour les pollutions marines ou la culture et le patrimoine 

maritimes que pour les sports nautiques qu’ils pratiquent peu. Pour 97% 
d’entre eux, la mer est en mauvaise santé et les rejets en provenance de la 

terre sont la menace principale sur sa santé. 

LES « UTILITAIRES »  
5% des Français 
 

 

Parmi les Français dont le rapport à la mer est plutôt « utilitaire », on retrouve plus 
majoritairement des hommes. Il s’agit d’une population jeune. 

 

Plutôt habitants de départements côtiers, les « utilitaires » seraient 61% à faire le 
choix d’une habitation en bord de mer s’ils en avaient la possibilité. 

 

Ils sont avec les « écologistes » ceux qui ont les plus fortes attentes envers les 
autorités publiques. A la différence des « écologistes », les « utilitaires » ne sont pas 

préoccupés par la santé de la mer mais plutôt intéressés par les sports nautiques dont 
plus de la moitié sont pratiquants mais aussi la mer comme moyen de transport, lieu 

de pêche ou de travail (100% d’entre eux). 
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Caractéristiques des groupes typologiques 
  

Pop. 
française 

Vacanciers 
balnéaires Campagnards Ecologistes Utilitaires Désintéressés 

  50% 21% 16% 5% 8% 

  1309 657 268 213 61 111 

LIEU 
D'HABITATION 

PRIVILEGIE 

En bord de mer  38% 47% 9% 44% 61% 28% 

A la campagne  33% 28% 53% 28% 21% 39% 

En ville  14% 14% 14% 14% 2% 23% 

A la montagne  13% 11% 21% 13% 16% 10% 

INTERET PAR 
THEMES 

La mer de façon générale  88% 93% 75% 94% 97% 74% 

La faune et la flore marine  79% 83% 72% 87% 85% 53% 

Les pollutions marines  70% 73% 62% 80% 70% 46% 

La culture et le patrimoine maritimes  67% 70% 64% 72% 75% 38% 

Les sports et loisirs nautiques  55% 63% 35% 57% 71% 47% 

L'activité économique et sociale du secteur maritime  44% 48% 42% 45% 62% 21% 

La Marine nationale  30% 30% 26% 35% 53% 24% 

Aucune de ces thématiques  3% 0% 7%     10% 

ATTACHEMENT 
AUX COTES 

L'Atlantique  40% 41% 41% 41% 38% 28% 

La Méditerranée  37% 38% 29% 38% 38% 48% 

La Manche et la Mer du Nord  21% 20% 24% 21% 22% 16% 

Je ne suis attaché à aucune des côtes  2% 0% 5% 1%   5% 

Je suis attaché à plusieurs côtes  1% 1% 1%   2% 2% 

USAGES DE LA 
MER 

Pour des promenades, l'observer, pour son attrait esthétique  84% 97% 50% 90% 91% 74% 

Vous en faites un usage balnéaire c'est à dire pour la plage ou la baignade  78% 95% 32% 84% 83% 77% 

Vous consommez beaucoup de poissons et de fruits de mer  59% 63% 49% 68% 73% 35% 

Vous pratiquez des sports nautiques et activités de plaisance, autres que la pêche de loisir  27% 34% 7% 31% 51% 13% 

Vous pratiquez la pêche comme loisir  22% 26% 8% 22% 44% 21% 

Vous utilisez la mer comme moyen de transport (pour vous déplacer)  18% 21% 6% 19% 40% 18% 

Pour une activité professionnelle (pêche / autre)  5% 0% 100% 1% 
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Caractéristiques des groupes typologiques 

  
Pop. 

française 

Vacanciers 
balnéaires Campagnards Ecologistes Utilitaires Désintéressés 

  50% 21% 16% 5% 8% 

  1309 657 268 213 61 111 

SANTE PERCUE DE 
LA MER 

ST Bonne santé  22% 26% 23% 3% 29% 30% 

Très bonne santé  1% 0% 0% 2% 1% 3% 

Assez bonne santé  21% 26% 23% 1% 28% 27% 

ST Mauvaise santé  77% 74% 76% 97% 71% 69% 

Assez mauvaise santé  57% 74% 68% 1% 45% 51% 

Très mauvaise santé  20%   8% 96% 26% 18% 

MENACES SUR LA 
SANTE DE LA MER 

Les dégazages provenant des navires  42% 40% 47% 42% 37% 42% 

Les marées noires  41% 42% 38% 30% 47% 57% 

Les rejets en provenance de la terre  37% 36% 35% 47% 43% 24% 

La pêche intensive  30% 31% 28% 32% 20% 24% 

Le réchauffement climatique  28% 28% 30% 27% 21% 30% 

L'urbanisation des côtes  18% 19% 15% 19% 27% 14% 

PROTECTION DE 
L'ENVIRONNEMENT 

Il faut développer des activités humaines plus respectueuses de l'environnement marin 72% 76% 73% 67% 63% 54% 

Il faut réduire significativement les activités humaines en mer afin de protéger la mer  14% 12% 13% 21% 20% 17% 

Il faut d'abord protéger les secteurs économiques liés à la mer avant de protéger la mer  12% 11% 12% 10% 15% 26% 

Aucun des 3 points de vue  0%   1% 1%   1% 

LES AUTORIETES 
PUBLIQUES ET LA 

MER 

prennent des mesures mais qui ne sont pas suffisantes  69% 74% 65% 67% 57% 59% 

ne prennent pas de mesures ou des mesures inappropriées  23% 19% 25% 32% 34% 25% 

prennent les mesures appropriées  5% 6% 4% 1% 9% 11% 

NOTORIETE DES 
ACTEURS ET 

INSTITUTIONS 

des parcs naturels marins  79% 84% 76% 79% 82% 59% 

de la loi littoral  70% 73% 67% 73% 71% 57% 

de Natura 2000  39% 41% 39% 41% 37% 27% 

de l'agence des aires marines protégées  21% 19% 23% 26% 28% 16% 
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Profils 
  

Pop. 
française 

Vacanciers 
balnéaires Campagnards Ecologistes Utilitaires Désintéressés 

  50% 21% 16% 5% 8% 

  1309 657 268 213 61 111 

SEXE 
Hommes 48% 47% 47% 50% 61% 47% 

Femmes 52% 53% 53% 50% 39% 53% 

AGE 

18-24 ans  11% 10% 8% 11% 22% 19% 

25-34 ans  16% 17% 9% 17% 25% 18% 

35-49 ans  27% 30% 20% 30% 22% 24% 

50-64 ans  26% 26% 32% 25% 20% 19% 

65 ans et plus  20% 17% 31% 17% 12% 20% 

ACTIVITE 

CSP+  13% 16% 12% 15% 5% 7% 

dont Cadres 9% 10% 9% 12% 3% 5% 

Professions intermédiaires 16% 17% 12% 22% 17% 10% 

CSP -  31% 31% 25% 30% 39% 40% 

dont Employés 20% 21% 17% 18% 18% 24% 

dont Ouvriers 11% 11% 8% 12% 21% 16% 

Inactifs  40% 36% 52% 33% 40% 43% 

dont Retraités 27% 26% 40% 21% 21% 22% 

dont Autres inactifs 12% 11% 12% 13% 18% 21% 

HABITAT 

Ruraux (<2m. Hab.) 26% 25% 33% 21% 24% 27% 

2m. à 20m. hab. 17% 15% 19% 14% 27% 23% 

20m. à 1000m. hab. 13% 14% 14% 12% 16% 7% 

100m. Hab. et + 29% 29% 19% 39% 22% 34% 

Agglomération parisienne 15% 17% 14% 13% 11% 10% 

REVENUS MENSUELS 
DU FOYER 

Moins de 2000€  33% 28% 37% 35% 46% 36% 

De 2000€ à 3000€  32% 33% 31% 29% 27% 33% 

Plus de 3000€  27% 32% 23% 25% 20% 14% 
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Profils des groupes typologiques 

  

Pop. française 

Vacanciers  
balnéaires Campagnards Ecologistes Utilitaires Désintéressés 

  50% 21% 16% 5% 8% 

  1309 657 268 213 61 111 

DEPARTEMENT 
DE RESIDENCE 

Département côtier  43% 42% 36% 47% 56% 49% 

Côte de La Manche  18% 19% 15% 19% 20% 21% 

Golfe de Gascogne  13% 13% 13% 13% 17% 18% 

Côte Méditerranée  11% 11% 8% 15% 19% 10% 

Pas habitants de départements côtiers  57% 58% 64% 53% 44% 51% 

NIVEAU 
D'ETUDES 

Inférieur au bac  43% 38% 50% 41% 49% 57% 

Bac ou plus  56% 62% 49% 58% 51% 42% 

Bac+4 et plus  15% 18% 12% 19% 7% 4% 

DISTANCE A LA 
MER 

Moins de 10 kilomètres  15% 15% 11% 21% 19% 14% 

De 10 à 99 km  26% 26% 23% 22% 34% 34% 

100 km et plus  58% 58% 65% 57% 44% 47% 
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Structure de l’échantillon 
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Structure de l'échantillon (1/2)  

Sexe CSP du chef de famille
Homme 48% Agriculteur 1%
Femme 52% Artisan, commerçant, chef d’entreprise 5%

Cadre, profession intellectuelle supérieure 13%
Âge Profession intermédiaire, contremaître 16%
18-24 ans 11% Employé, personnel de service 11%
25-34 ans 16% Ouvrier, ouvrier agricole 20%
35-49 ans 27% Retraité 30%
50-64 ans 26% Autre inactif 4%
65 ans et plus 20%

Niveau de diplôme
CSP de l'interviewé Aucun 6%
Agriculteur 1% Certificat d’études primaires 7%
Artisan, commerçant, chef d’entreprise 3% BEPC, BEP, CAP 30%
Cadre, profession intellectuelle supérieure 9% Bac (ou niveau Bac) 21%
Profession intermédiaire, contremaître 16% Bac+2 (BTS, DEUC, IUT...) 13%
Employé, personnel de service 20% Bac+3 (Licence...) 8%
Ouvrier, ouvrier agricole 12% Bac+4 et plus (maitrise, Master, DEA, DESS...) 15%
Retraité 27%
Autre inactif 12%

ENSEMBLE  
(1309) 

ENSEMBLE  
(1309) 
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Région de résidence Résidants des départements côtiers
Ile de France 17% Côte de la Manche 18%
ST Province 83% Golfe de Gascogne 14%
Nord 6% Côte méditerranéenne 11%
Est 9% ST Résidents de départements côtiers 43%
BP Est 8% Résidents de départements non côtiers 57%
BP Ouest 10%
Ouest 14% Distance de résidence de la mer
Sud Ouest 11% Moins de 10 kilomètres 15%
Centre Est 13% De 10 à 49 kilomètres 14%
Méditerranée 12% De 50 à 99 kilomètres 12%

De 100 à 199 kilomètres 11%
Catégorie d'agglomération 200 kilomètres et plus 46%
Moins de 2000 habitants 26% NSP 2%
De 2000 à 20000 habitants 17%
De 20000 à 100000 habitants 13%
100000 habitants et plus 29%
Agglomération parisienne 15%

ENSEMBLE  
(1309) 

ENSEMBLE  
(1309) 

Structure de l'échantillon (2/2)  
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